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»TRZYMAJ FORME”

SZKOLENIE POSWIECONE PODSUMOWANIU V EDYCJI PROGRAMU

Dnia 26 pazdziernika 2011 roku w Bursie Miedzyszkolnej Nr 2 w Zamosciu odbyto sie szkolenie

podsumowujgce V edycje programu ,,Trzymaj Forme”... (czytaj wiecej)

Podczas spotkania, w ktérym udziat wzieli reprezentanci zamojskich wtadz oraz
nauczyciele i uczniowie z 32 szkdt powiatu zamojskiego, przedstawiciele Staciji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Zamosciu dokonali podsumowania projektu na rzecz promociji
zdrowia oraz oméwili zasady wdrazania nowej edycji programu. Wyréznione szkoty biorgce
udziat w projekcie otrzymaty podziekowania i dyplomy oraz zaprezentowaty najciekawsze
pomysty realizowane w ich placéwkach.
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Bursa we wspbétpracy z zamojskim Sanepidem witgcza sie w idee promowania zdrowego stylu
zycia. Réznorodnosé tematyczna podejmowanych dziatarh wzbudza duze zainteresowanie
Srodowiska. Dotychczas zorganizowano konferencje nt. ,,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma
znaczenie”, ,,Mtodo$é wolna od tytoniu”, ,,Zyj zdrowo”, ,,Dopalacze — nowe narkotyki’.

Planowane sg dalsze dziatania na rzecz promocji zdrowego zywienia, zdrowego stylu zycia i
umiejetnosci spedzania czasu wolnego m. in: seminarium ,,Porozmawiajmy
o zdrowiu”, i ,,Tyton albo zdrowie”.
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